XL TROFEO DE JUDO LICEO “LA PAZ”

tE,“TP% COLABORAN PROTECCIQN CIVIL - AYUNTAMIENTO DE LA
il 4 0 CORUNA - FEDERACION GALLEGA DE JUDO Y D.A.

i’f' C‘E:“" aniversario

LAPAZ/ LICEQ LA PAZ"

CENTRO LICEO “LA PAZ”

REGLAMENTO ESPECIAL DE COMPETICION

VALORACION SISTEMA DE PUNTUACION: Sélo hay dos, IPPON y WAZA-ARI

Infantil sub-15 y Cadete sub-18, tiempo de
combate 2 minutos
Alevin sub-13, tiempo de combatelminuto, 30
segundos

Reglamento oficial FIJ

BENJAMIN SUB-11

Tiempo de combate 1 minuto
IPPON Suelo 10” 10 PUNTOS

WAZA-ARI Suelo 5” 5 PUNTOS

Iniciacion. Judo Suelo

Tiempo de combate 1 minuto
IPPON 8 segundos 10 PUNTOS
WAZA-ARI 4 segundos 5 PUNTOS

Alevin y Benjamin: se recomienda no caer encima en contras y sutemis.
-Se avisara a quienes apoyen las manos en el tatami para evitar las caidas.
- Los profesores y delegados de los gimnasios y clubs deberan velar por el correcto

comportamiento de sus alumnos, inculcando el respeto a las actuaciones arbitrales y a los judokas de
equipos contrarios, cortando enérgicamente todas las manifestaciones y gestos antideportivos.



